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T Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTY

VSTUPNI CAST

Nazev modulu

Adobe InDesign pro 1. ro€nik

Koéd modulu
34-m-3/AAG4

Typ vzdélavani

Odborné vzdélavani

Typ modulu
odborny prakticky

Vyuzitelnost vzdélavaciho modulu
Kategorie dosazeného vzdélani

H (EQF aroven 3)

LO (EQF uroven 4)

Skupiny oboru

34 - Polygrafie, zpracovani papiru, filmu a fotografie

Komplexni dloha
Uvod do Adobe InDesign — Hfisté

Obory vzdélani - pozndmky
34-53-H/01 Reprodukéni grafik
34-53-L/01 Reprodukeni grafik pro média

Délka modulu (pocet hodin)
36

Poznamka k délce modulu
Platnost modulu od
30. 04. 2020

Platnost modulu do

Vstupni pfedpoklady
Bez vstupnich pfedpokladi

JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Modul je ur€en pro zacatecniky, ktefi s pocitatovym programem Adobe InDesign jes$té nemaji zkuSenosti. Je zcela
nezavisly na ostatnich modulech pro prvni ro¢niky. Jeho cilem je seznamit Zaky se zakladnim ovladanim programu
formou rtiznych cviceni.



Ocekavané vysledky uceni

Ocekavané vysledky uceni vychazeji z odbornych kompetenci definovanych v RVP 34-53-H/01 Reprodukéni grafik a 34-
53-L/01 Reprodukéni grafik pro média.

Zak:

« vysveétli vyznam programu Adobe InDesign a jeho uplatnéni v praxi

« pouziva zakladni nastroje a pfednastavi program podle potieby

» vytvali a nastavuje nové dokumenty, definuje spadavku

« pouziva tabulatory a tabulky, vytvafi a pouziva odstavcové, znakové i objektové styly a vzornik barev

« slouci data (personalizuje) z databaze, kterou pfipravi pomoci programu Microsoft Excel nebo Libre Office (Open
Office)

« zalomi strany dokumentu pomoci textovych rameck, vzorl a typografickych nastrojl

o Vvlozi obrazky, nastavi obtékani textu, vyuziva nastroj Krok a opakovat

« pouziva automatické funkce programu InDesign: Cislovani stran, Priibézné zahlavi, Hledat a nahradit a automaticky
opravi text pomoci plug-inu TypoSkript

« pouziva nejCastéjsi klavesové zkratky

« vytvoli PDF soubor urCeny pro tisk

Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

1. Vyznam programu a jeho pfednastaveni

« pfedstaveni programu, vyznam pojmu ,zlomovy program*
o panel nastroji a pracovni plocha

2. Zakladni nastroje

o vybér a pfimy vybér (Cerna a bil4 Sipka)

« nastroje obdélnik a obdélnikovy ramecek

« nastroj Text, panel nastroj Text (Pismo, Rez, Velikost, Proklad)
« nastroje Kapatko, Voditka, Cara

« tabulka a tabulatory

3. Tvorba nového dokumentu

« format tiskoviny

« velikost spadavky

o sazebni obrazec (okraje dokumentu)
« protilehlé stranky

4. Automatizace a personalizace, sazba

« slouc¢eni dat a tvorba databaze

« Cislo aktualni stranky, prubézné zahlavi

« vzory stran a jejich odvozovani

« znakové, odstavcové a objektové styly

o TypoSkript, Hledat a nahradit, Krok a opakovat
o Obtékani textu

« automaticky generovany obsah

5. Cvitné prace

« navstivenky (vizitky)

e pexeso A4 a A3

« vstupenka (+ personalizace)
« pozvanka (+ personalizace)
o letadk

« dvojstrana Casopisu

« kfizovka

 sudoku

UcCebni Cinnosti zaka a strategie vyuky



Ve vyuce se doporucuje kombinovat nize uvedené metody vyuky:
A. Metody slovni:

« Monologické metody (popis, vysvétlovani, vyklad)
« Dialogické metody (rozhovor, diskuse)

B. Metody nazorné demonstracni:

« Pfedvadéni (a opakovani zaku po uciteli)
o Projekce

C. Metody praktické:
« Nacvik pracovnich dovednosti
Vysledek uceni: vysvétli vyznam programu Adobe InDesign a jeho uplatnéni v praxi

o 734k je seznamen s vyznamem programu a jeho vyuzitim v praxi
« Z3k si osvoji ovladani a ¢asti programu (pracovni plocha, panel nastroju apod.)

Vysledek uceni: pouziva zakladni nastroje a pfednastavi program podle potfeby
o 23k pracuje s pfedpfipravenym dokumentem v grafickém programu, kde se seznami se zdkladnim ovladanim a
orientaci

« zak napodobuje praci ucitele a pouziva zakladni nastroje
« zak upravi rozvrzeni pracovni plochy a ulozi si jeji pfednastaveni

Vysledek uceni: vytvafi a nastavuje nové dokumenty, definuje spadavku

o 78k nastavi novy dokument a definuje spadéavku

Vysledek uceni: pouZziva tabulatory a tabulky, vytvali a pouZiva odstavcové, znakové i objektové styly a vzornik barev

o 2zak vytvafi jednotlivé grafické ulohy (sudoku, kfizovka, €asopis) spolu s uitelem
« zak vytvari jednotlivé grafické ulohy samostatné

Vysledek uceni: slouc¢i data (personalizuje) z databaze, kterou pfipravi pomoci programu Microsoft Excel nebo Libre
Office (Open Office)

o zak vytvafi jednotlivé grafické ulohy (vizitka, pozvanka, vstupenka) spolu s uitelem
« zak vytvari jednotlivé grafické ulohy samostatné

Vysledek uceni: zalomi strany dokumentu pomoci textovych rameckd, vzort a typografickych nastroji
« zak vytvari jednotlivé grafické ulohy (€asopis) spolu s uCitelem

o zak respektuje typograficka pravidla
o Z&k vytvari jednotlivé grafické ulohy samostatné

Vysledek uceni: vioZi obrazky, nastavi obtékani textu, vyuZiva nastroj Krok a opakovat

o z&k vytvari jednotlivé grafické ulohy (pexeso, Casopis) spolu s ucitelem
« z&k vytvari jednotlivé grafické ulohy samostatné

Vysledky uceni: pouZivé automatické funkce programu InDesign: Cislovani stran, Pribézné zéhlavi, Hledat a nahradit a
opravi text automaticky pomoci plug-inu TypoSkript

o 2ak vytvafi jednotlivé grafické ulohy (Casopis) spolu s uitelem
« zak pouziva plug-in TypoSkript
o zak vytvafi jednotlivé grafické ulohy samostatné

Vysledky uceni: pouziva nejcastejsi klavesoveé zkratky



o zak postupné spolu s nastroji pouziva klavesové zkratky

Vysledky uceni: vytvori PDF soubor uréeny pro tisk
« 23k definuje parametry exportu tiskového PDF souboru pro kazdou samostatnou ulohu

Zafazeni do u€ebniho planu, ro¢nik

Vyuka probiha v rdmci odborného vycviku. Doporucuje se vyucovat v 1. ro¢niku.
Vazba na obory vzdélani:

o 34-53-H/01 Reprodukéni grafik
o 34-53-L/01 Reprodukéni grafik pro média

VYSTUPNI CAST
Zplsob ovéfovani dosazenych vysledku
Samostatna prace zaku: vytvofeni dokumentu a export do formatu PDF, porovnavani s praci ucitele

Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni vyuzitelna pro hodnoceni v ramci odborného vycviku:

« datova spravnost vytvofenych dokumentl (dodrzovani pravidel sazby, okraji dokumentu, barevnost)
« export dat do formatu PDF pro tisk (ofezové znacky, spadavky)

Modul Zak absolvuje po Uspésném dokonceni vSech cviceni.

Doporucena literatura

Oficialni vyukovy kurz:
Kelly Kordes Anton a John Cruise. Adobe InDesign CC. Computer Press, Brno 2017. ISBN 978-80-251-4857-0
Neoficialni videa:

UNIE GRAFIKCEHO DESIGNU. UGD 36: Pokrogilé funkce InDesignu (Filip Blazek). Publikovano na YouTube 10. 11.
2014

https://www.youtube.com/watch?v=fvRxmshvvFE

DTPko. Chytré nastaveni podbarveni nadpisu s ukotvenym objektem - InDesign CZ tutorial. Publikovano na Youtube 12.
10.2017

https://www.youtube.com/watch?v=Hb9Rd53zS8Q

DTPko. Jak vysazet tisic vizitek za pér vtefin - InDesign CZ tutorial. Publikovano na Youtube 8. 9. 2015

https://www.youtube.com/watch?v=uCN5pWZXW88

Poznamky

Potfebné vybaveni:

Adobe InDesign CC (nebo starsi)

Microsoft Excel, Libre Office, nebo Open Office
TypoSkript (https://typoskript.cz)

Obsahové upfesnéni
OV RVP - Odborné vzdélavani ve vztahu k RVP


https://www.youtube.com/watch?v=fvRxmshvvFE
https://www.youtube.com/watch?v=Hb9Rd53zS8Q
https://www.youtube.com/watch?v=uCN5pWZXW88

Material vznikl v ramci projektu Modernizace odborného vzdélavani (MOV), ktery byl spolufinancovan z Evropskych strukturalnich a investi¢nich fondu a jehoz
realizaci zajistoval Ndrodni pedagogicky institut Ceské republiky. Autorem materidlu a véech jeho &asti, neni-li uvedeno jinak, je . Creative Commons CC BY
SA 4.0 — Uvedte puvod — Zachovejte licenci 4.0 Mezinarodni.



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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