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T Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTY

VSTUPNI CAST

Nazev modulu

Vyfezavani ovoce a zeleniny CARVING

Koéd modulu
65-m-3/AF52

Typ vzdélavani
Odborné vzdélavani

Typ modulu
odborny prakticky

Vyuzitelnost vzdélavaciho modulu
Kategorie dosazeného vzdélani

H (EQF aroven 3)

LO (EQF uroven 4)

Skupiny oboru

65 - Gastronomie, hotelnictvi a turismus

Komplexni dloha

Obory vzdélani - poznamky
65-51-H/ 01 Kuchaf-¢isnik
65-41-L/01 Gastronomie

Délka modulu (pocet hodin)
16

Poznamka k délce modulu
Platnost modulu od
30. 04. 2020

Platnost modulu do

Vstupni pfedpoklady

Nejsou pozadovany zadné vstupni pozadavky. Pfedpokladem je estetické citéni, zvladani jemné motoriky pfi
praci s nozem, chuf naucit se novym dovednostem a podporeni vlastni kreativity.

JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Cilem modulu je pochopit pouzivani spravné techniky prace s nozem, uvédomit si nejCastéjSi chyby, které zacatecCnici
délaji. Zak u zvolené potraviny zhodnocuje konzistenci, tvar, pevnost slupky, barvu a trvanlivost hotového vyrobku. Musi
rozliSovat potraviny, které pfi oxidaci méni barvu a podle toho s nimi zachazi a uchovava je. Zak je veden ke kreativnimu
rozvoji a schopnosti vidéni riznych kompozic.



Ocekavané vysledky uceni

Ocekavaneé vysledky uc¢eni s vazbou na RVP 65-51-H/01 Kuchaf-¢isnik

Ocekavané kompetence: odborné kompetence - dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Zak:
« dodrzuje zakladni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Ocekavané vysledky vzdélavani:

Zak:

« spravné oSetfuje ovoce a zeleninu pfed zpracovanim,

« pracuje se specialnimi nozi a dlatky na zeleninu a ovoce,

« pouziva spravné nafadi na jednotlivé druhy zeleniny a ovoce,
« vykrajuje jednoduché tvary v zeleniné a ovoci,

« vytvafi jednoduché kompozice,

« spravné uchovava hotové vyrobky,

» spravne dobrusuje noze a dlatka.

Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

Rozpis uéiva:

o vybér a spravné oSetfeni suroviny,

« zakladni techniky prace s noZzem a dlatkem na zeleninu a ovoce,
« technika prace s dlatky do tvart U, V a Z,

« technika prace s docistovacimi dlatky,

« technika prace s Sablonami pro vyfezavani,

« zaklady jednoduchych kompozici, jejich uchovavani,

« brouseni noza.

Ucebni ¢innosti zakl a strategie vyuky
UcCebni Cinnosti zak(:

« sleduji odborny vyklad prfednasejiciho,

« vybiraji vhodné potraviny pro CARVING,

o dodrzuji zasady BOZP a hygieny,

« U potravin zohledhuji jejich vlastnosti, konzistenci a naro¢nost na uchovani,
« napodobuji manudlni ¢innosti s nozem a dlatky,

« voli spravnou techniku prace s nozem a dlatky,

« vybiraji si jednoduché techniky vykrajovani potravin,

« zvoli spravnou techniku vykrajovani pro jednotlivé druhy zeleniny a ovoce,
« spravné osetfuji zeleninu a ovoce pred i v prdbéhu vykrajovani,

« spravné voli $ablony k vykrajovani zeleniny a ovoce,

« spravne vyberou techniku oSetfeni hotového vyrobku,

« vytvafi jednoduché kompozice z ovoce,

« uplatfiuji spravny postup pfi dobrusovani noz,

« objektivné hodnoti své vytvory a vytvory svych spoluzakd.

Strategie vyuky: vyuka skupinova a individualni, metody slovni a nazorné ukazky, metoda dialogu, rozhovoru.
Pomucky:

Ucebna, dostupnost sanita¢niho zafizeni pro dodrZzovani hygieny osobni a potravin, stil, Zidle, prkno, misy na uchovani
potravin, ndz, profesionalni sady pro CARVING doda Skolitel.

Zafazeni do u€ebniho planu, ro¢nik
65-51-H/ 01 Kuchaf-¢isnik



65-41-L/01 Gastronomie

1.-3. ro¢nik

Modul se uskuteéni podle zajmu zaku
VYSTUPNI CAST

Zpusob ovéfovani dosazenych vysledki

Kazdy zak na konci modulu dostane jednoduché zadani kompozice, kterou v urcitém Casovém Useku vypracuje.
Kompozici si voli sam, hodnoti se kreativita, fantazie a jemna motorika — zruénost. Dal§im zpisobem ovéfovani je
subjektivni hodnoceni ostatnich Gcastniku.

Slovni hodnoceni, vzajemné hodnoceni, sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni

Je vyzadovana 100 % dochazka.

Kazdy 24k na konci modulu pfedlozi jednoduchou kompozici ze zeleniny nebo ovoce. Po slovnim zhodnoceni dostane
GcCastnicky list.

Doporucena literatura

PROCHAZKA, Ludék. Kouzla ze zeleniny a ovoce. Praha: 1. vyd. lkar 2012. ISBN 978-80-249-1830-3.
PROCHAZKA, Ludgk. Carujeme se zeleninou 1. Praha: 3. vyd. Ikar, 2007. ISBN 978-80-249-0925-7.
PROCHAZKA, Ludék. Carujeme se zeleninou 2. Praha: 1. vyd. Ikar 2010. ISBN 80-249-0812-3.

PROCHAZKA, Ludgk. Kouzlime s ovocem a melouny. Praha: 1. vyd. Sdruzeni MAC, 2002. ISBN 80-86015-93-9.

BERAN, David, BERANOVA, Andrea. Dekorativni vyfezavani z ovoce a zeleniny. Praha: 1. vyd. Grada 2007. ISBN 978-
80-247-1842-2

Poznédmky

Obsahové upresnéni

OV RVP - Odborné vzdélavani ve vztahu k RVP

Material vznikl v rdmci projektu Modernizace odborného vzdélavani (MOV), ktery byl spolufinancovan z Evropskych strukturalnich a investicnich fondu a jehoZ

realizaci zajistoval Ndrodni pedagogicky institut Ceské republiky. Autorem materialu a véech jeho &4sti, neni-li uvedeno jinak, je . Creative Commons CC BY
SA 4.0 — Uvedte puvod — Zachovejte licenci 4.0 Mezindrodni.



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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